
Czy jeste¶ przygotowany ?

Wiêkszo¶æ Polaków nie posiada apteczki pierwszej pomocy w domu i nie wie jak postêpowaæ w przypadku urazu.
Pierwsze minuty i godziny, to wa¿ny okres w leczeniu urazów - równie¿ oparzeñ.

Osoba przygotowana do udzielania pierwszej pomocy, ma du¿o wiêksze szanse, by udzieliæ skutecznej pomocy sobie i
swojej rodzinie - dzieciom. Ka¿da matka, ojciec, opiekun - powinien wiedzieæ, jak postêpowaæ w przypadku urazu - równie¿
w przypadku oparzenia i powinien posiadaæ odpowiednio zaopatrzon± apteczkê.

Gdy nast±pi wypadek - oparzenie, wtedy nie ma czaasu, by SZUKAÆ TYCH INFORMACJI LUB BIEGAÆ PO APTEKACH !
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